
Så mycket HANDLAR  
HUSHÅLLEN FÖR
per köptillfälle!

Hushållens dagligvaruinköp 2018

(hushållens genomsnittliga 
köpesumma per inköpstillfälle, 
totalt och per kedja 2018) Källa: GfK

Citygross 
388 kr

ICA Maxi 
383 kr

ICA Kvantum 
307 kr

Willys
300 kr

ICA  
Supermarket
222 krICA Nära

194 kr

Coop
189 kr

Hemköp
170 kr Lidl

170 kr

Netto
160 kr

Lilla Coop
139 kr

Stora Coop 
347 kr

HUR OFTA handlar svenska hushåll  
DAGLIGVAROR PER VECKA?

2,75 ggr/vecka

Totalt  
genomsnitt 
256 kr



(antal gånger som hushållen i snitt handlat från kategorin 2018) Källa: GfK



FRUKT & GRÖNT ÄR DEN  
KATEGORI hushållen handlar oftast 

1 Frukt & Grönt	 75

2	 Mjölk	 49

3	 Matbröd	 40

4	 Gräddprodukter	 30

5	 Yoghurt	 25

6 Matfett 23

7	 Filmjölk	 21

8	 Färskt	kött/färs	 20

9	 Kattmat	 19

10 Juice 18
(antal gånger som hushållen i snitt handlat från kategorin 2018) Källa: GfK



FLEST HUSHÅLL  
handlar hos ICA MAXI

1 ICA Maxi  64%

2	 	Willys	 62%

3	 ICA	Supermarket		 59%

4	 Coop		 56%

5	 ICA	Kvantum		 53%

6	 Lidl		 48%

7	 Stora	Coop		 48%

8	 Hemköp		 41%

9	 ICA	Nära	 38%

10	 Citygross	 37%

11	 Netto	 31%

12	 Lilla	Coop	 8%
(procent av hushållen som har handlat hos kedjan 2018) Källa: GfK



HUR OFTA HANDLAR HUSHÅLLEN 
HOS DE OLIKA KEDJORNA?

1 ICA	Supermarket	 30

2	 Willys	 26

3 ICA Maxi 25

4	 ICA	Kvantum	 25

5	 Coop	 21

6	 Hemköp	 21

7	 Lidl	 20

8	 ICA	Nära	 19

9	 Stora	Coop	 19

10	 Netto	 16

11	 Citygross	 13

12	 Lilla	Coop	 13
(antal gånger som hushållen i snitt handlat hos kedjan 2018) Källa: GfK



KLASSISKA BASVAROR I TOPP  
NÄR HUSHÅLLEN HANDLAR

1 Matbröd	 97%

2 Matfett 97%

3	 Mjölk	 96%

4	 Gräddprodukter	 96%

5	 Frukt	&	Grönt	 94%

6	 Hårdost	 94%

7	 Yoghurt	 90%

8	 Dessertost	 90%

9	 Pasta	 89%

10	 Skivad	smörgåsmat	 89%
(procent av hushållen som handlat från kategorin 2018) Källa: GfK



(procent av hushållen som handlat från kategorin 2018)

Källa: GfK



(procentuell ökning för hur ofta hushållen handlat från kategorin 2018) Källa: GfK

SPORTDRYCK handlas allt oftare

+41%
+17%

Sportdryck

Barntabletter

Tandborstar

Blandade godispåsar

Kola/Karameller/Klubbor 

Barnmat

Hundmat

Tamponger

Df Fiskgratäng

Bakmixer

+10%
+9%

+8%

+9%

+8%

+9%

+8%
+7%

(procentuell ökning för hur många hushåll som handlat från kategorin 2018) Källa: GfK

Fler hushåll köpte ISKAFFE och 
ALKOHOLFRI ÖL 2018

+41%
+39%

Iste/iskaffe

Alkoholfri öl

Kylda veg. produkter

Sportdryck

Fläckbortagningsmedel

Solprodukter

Riskakor

Chokladfigurer

WC-Block

WC-Rengöring

+34%
+32%

+20%

+29%

+17%

+24%

+13%
+13%



(procentuell minskning för hur många hushåll som handlat från kategorin 2018) Källa: GfK

–41%
–17%

Chokladrullar

Nougat

Marsipan/Mandelmassa

Frysta Fiskgratänger

Blodmat

Ölkorv

Matgryner

Lättöl

Ostkaka

Frysta Bageriprodukter      

–12%
–12%

–8%

–8%

–8%

–8%

–6%
–6%

CHOKLADRULLAR TAPPADE 
mest i popularitet 2018

www.dlf.se


